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Sammanfattning

Denna rapport redovisar uppgifter från DOK inskrivningsintervjuer gjorda med per-
soner som varit intagna på SiS LVM-institutioner under 2012. Syftet med rapporten är 
att ge en beskrivning av dessa personer; av deras situation inom olika livsområden och 
av vilket behov av hjälp och stöd de har. Under år 2012 togs totalt 948 enskilda personer, 
varav 316 kvinnor och 632 män, in på SiS elva LVM-institutioner. Information om 779 
av dem ingår i denna rapport.

Majoriteten av de äldre klienterna vårdas för missbruk av alkohol, medan de yngre kli-
enterna framför allt vårdas för missbruk av opiater eller centralstimulerande preparat. 
Omkring hälften av de yngre klienterna har vid intagningen ett aktivt injektionsmiss-
bruk. Drygt hälften av klienterna har ett aktuellt blandmissbruk, framför allt de yngre. 
En övervägande majoritet vill förändra sitt drogmissbruk och de flesta vill ha institu-
tionens hjälp med det. Av de yngre klienterna saknar var femte en fullföljd grundskole-
utbildning och varannan försörjer sig genom socialbidrag eller stöd från anhöriga. 
 Fysiska och psykiska övergrepp är vanligt förekommande och kvinnor är mer utsatta 
än män. Kvinnor uppger också i större utsträckning än män att de varit utsatta för 
sexuella övergrepp. Av de klienter som bor ihop med någon uppger nästan varannan 
att deras partner har missbruksproblem. Kvinnor har oftare missbrukande partner än 
män. Många klienter har olika psykiska problem och hälften av dem har haft dessa 
problem dagligen eller nästan dagligen under den senaste månaden. En tredjedel av 
klienterna har tidigare erfarenhet av frivillig psykiatrisk vård och nästan var fjärde har 
vårdats under tvång. Av de klienter som har barn under 18 år uppger nästan hälften att 
de har vårdnad om alla sina barn. 

Materialet från intervjuerna redovisas i rapporten i form av tabeller. Rapporten inleds 
med en beskrivning av den missbruksvård som bedrivs på SiS och det system som an-
vänds för dokumentation och uppföljning samt en materialbeskrivning.

Rapporten är sammanställd av Diana Klugman och Sofie Mörner vid SiS vård- och 
behandlingsenhet.
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SiS missbruksvård

På SiS LVM-institutioner vårdas vuxna kvinnor och män enligt lagen (1988:870) om 
vård av missbrukare i vissa fall, LVM. Även frivilligt placerade klienter kan vårdas 
på LVM-institutionerna med stöd av socialtjänstlagen (2001:453), SoL. SiS verksamhet 
bedrivs i nära samarbete med den kommunala socialtjänsten.

Omkring 1 000 kvinnor och män placeras varje år på något av SiS LVM-hem. Förvalt-
ningsrätten ska besluta om tvångsvård enligt LVM om någon till följd av ett fortgående 
missbruk är i behov av vård för att komma ifrån sitt missbruk och vårdbehovet inte 
kan tillgodoses på annat sätt. En förutsättning för vård enligt LVM är också att miss-
brukaren utsätter sin fysiska eller psykiska hälsa för allvarlig fara, löper en uppenbar 
risk att förstöra sitt liv eller kan befaras komma att allvarligt skada sig själv eller någon 
närstående. Syftet med tvångsvården är att motivera klienten till frivillig vård. Så snart 
det är möjligt ska klienten få vistas utanför LVM-institutionen för vård i annan form 
enligt 27 § LVM. Tvångsvården ska upphöra så snart syftet med vården är uppnått och 
den får högst pågå i sex månader.
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Dokumentations- och
uppföljningssystem inom 
missbruksvården

DOK
Dokumentationssystem inom missbruksvården, DOK, är en strukturerad klientin-
tervju som används inom olika delar av missbruksvården. Intervjun används i första 
hand inom dygnsvården men olika varianter av DOK har utvecklats för användning 
inom öppenvård. Intervjun består främst av frågor med fasta svarsalternativ och om-
fattar ett antal olika livsområden.

DOK tillkom för att möta ett sedan länge känt behov av hjälp med dokumentation 
och metodutveckling inom missbruksvården, såväl i Sverige som internationellt. Ut-
vecklingsarbetet, som påbörjades 1994, är inspirerat av andra dokumentationssystem 
i Sverige, övriga Europa och USA. SiS LVM-institutioner har använt DOK sedan 1996.

Inom SiS används DOK för att kartlägga problem, behov och resurser hos klienter som 
placerats på LVM-institutionerna. Inskrivningsintervjun används som utgångspunkt 
för utredning och behandlingsplanering tillsammans med klienten, samt till verksam-
hetsuppföljning. De livsområden som tas upp i inskrivningsintervjun är: alkohol och 
andra droger, hälsa, kriminalitet, relationer, boende, utbildning och försörjning samt 
sysselsättning och fritid. Utskrivningsintervjun används för att utvärdera LVM-vistel-
sen och som underlag för planering av insatser efter LVM-tiden. Därutöver används 
utskrivningsintervjun för verksamhetsuppföljning. Uppföljningsintervjun används 
främst till verksamhetsuppföljning men är också ett sätt att återknyta kontakten med 
klienten och låta denne komma till tals när en tid har gått sedan utskrivningen.
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DOK inskrivningsintervju
DOK inskrivningsintervju genomförs som regel inom två veckor efter att klienten kom-
mit till institutionen. Intervjun görs av särskilt utbildad personal och tar i genomsnitt 
en timme att genomföra.

Intervjuformuläret finns i en kort och en lång version. Den korta versionen utgör en 
del av den långa versionen och används främst när det inte är möjligt att genomföra 
en lång intervju med klienten, till exempel på grund av att klienten är i för dålig fysisk 
eller psykisk kondition. Den korta versionen ifylls vanligen av personalen med hjälp 
av aktmaterial men kan även användas i en intervjusituation om klienten inte orkar 
genomföra en lång intervju. 
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Materialet i rapporten

År 2012 togs totalt 948 enskilda personer in på SiS LVM-institutioner, varav 316 kvinnor 
och 632 män. Uppgifter om 779 av dessa finns i DOK. Eftersom samma klient kan ha 
varit inskriven vid SiS LVM-institutioner flera gånger under ett år kan hon eller han 
bli intervjuad eller dokumenterad flera gånger under ett år. I denna rapport redovisas 
endast en intervju eller ett kortformulär per klient. Urvalet av DOK-formulär har gjorts 
enligt följande kriterier: I första hand har tvångsinskrivningar föredragits. I de fall en 
och samma individ tvångsinskrivits två gånger under året, varav det ena har doku-
menterats med kortformulär och det andra genom en personlig intervju, har den per-
sonliga intervjun föredragits framför kortformuläret. I de fall det förekommit personlig 
intervju mer än en gång under året har det formulär som fyllts i först valts.

Underlaget i denna rapport bygger på uppgifter från 603 långa inskrivningsintervjuer 
med klienter och 176 kortformulär som institutionspersonal gjort utifrån aktmaterial. 
För 169 personer saknas uppgifter i DOK. Se tabell nedan. 

Inskrivningsformulär per kön 

Kvinnor Män Totalt

Typ av formulär Antal % Antal % Antal %

(Lång) intervju 202 64 401 63 603 64

(Kort) dokumentation 52 16 124 20 176 19

Formulär saknas 62 20 107 17 169 18

Totalt 316 100 632 100 948 100

Datakvalitet
Genom att intervjuformuläret är strukturerat med nästan enbart fasta svarsalternativ 
minskas intervjuareffekten, det vill säga att olika intervjuare får olika svar. En osäker-
het är dock att klienter återger retrospektiva uppgifter. Till exempel omfattar en del av 
frågorna förekomsten av olika hälsoproblem under en viss tid före inskrivningen på 
institutionen. 

Klienter som omhändertas med tvång kan tänkas anpassa sina svar för att försöka på-
verka sin situation. För att försöka minska andelen felaktiga svar ombeds därför klien-
terna i presentationen av DOK-intervjun att hellre avstå från att svara än att ge felaktiga 
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svar. Om intervjuaren bedömer att svaren inte verkar sanningsenliga ska intervjun 
avbrytas, om klienten – trots påpekanden – fortsätter att avge svar som bedöms vara 
oriktiga.

Läsanvisning till tabellerna
Redovisningen av tabellerna följer de livsområden som ingår i intervjun. Inom res-
pektive avsnitt redovisas klienterna fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund. 
Intagningsgrund avser hur klienten blivit intagen på institutionen, frivilligt enligt SoL, 
eller tvångsintagen för vård enligt LVM.1 

De flesta frågorna i DOK:s inskrivningsformulär kräver en intervju för att kunna be-
svaras. I rapporten redovisas dessa som svar från intervjuade klienter. En del av frågorna 
i inskrivningsformuläret kan, som tidigare nämnts, fyllas i av institutionspersonalen 
med hjälp av aktmaterial (i de fall en intervju inte är möjlig att genomföra). När det gäl-
ler dessa frågor finns därmed uppgifter om ett större antal klienter (de intervjuade plus 
de där institutionspersonal dokumenterat uppgifter). Svar från sådana frågor redovisas 
i rapporten som svar från inskrivna klienter. 

Det förekommer också att tabeller redovisar svar från särskilda grupper av klienter, 
som exempelvis kvinnor. Vilken grupp klienter som ingår i redovisningen framgår av 
tabellrubriken. Hur många klienter gruppen innehåller totalt och hur många av dessa 
som svarat på den aktuella frågan framgår av tabellens nedre del. 

Samtliga procentangivelser är avrundade till närmaste heltal. De fall där procenten är 
0,1–0,4 avrundas till 0 i tabellerna. Ett streck (–) redovisas när procenten är 0. 

Bortfall, där den intervjuade inte velat eller kunnat besvara enskilda frågor eller när 
vissa frågor inte varit möjliga att besvara utifrån aktmaterial, redovisas i anslutning till 
respektive tabell.

1 Se slutet av rapporten för redogörelse av lagrum och paragrafer.
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Tabeller

Beskrivning av klienter vid inskrivningstillfället

Intervjuade klienter (långformulär)

TABELL 1.1 

Könsfördelning

Antal %

Män 401 67

Kvinnor 202 33

Totalt 603 100

TABELL 1.2 

Åldersfördelning 

Antal %

18–29 år 240 40

30–44 år 145 24

> 45 år 218 36

Totalt 603 100

TABELL 1.3

Intagningsgrund 

Antal %

Frivillig 26 4

Tvång 577 96

Totalt 603 100
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TABELL 1.4 

Intervjuade klienter efter kön och ålder

Män Kvinnor Totalt

% % %

18–29 år 38 43 40

30–44 år 25 23 24

> 45 år 37 34 36

Procentbas, antal 401 202 603

TABELL 1.5 

Intervjuade klienter efter kön och intagningsgrund

Män Kvinnor Totalt

% % %

Frivillig 4 4 4

Tvång 96 96 96

Procentbas, antal 401 202 603

TABELL 1.6 

Intervjuade klienter efter ålder och intagningsgrund

18–29 år 30–44 år > 45 år Totalt

% % % %

Frivillig 1 3 9 4

Tvång 99 97 91 96

Procentbas, antal 240 145 218 603
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Inskrivna klienter (kort- och långformulär)

TABELL 1.7 

Inskrivna klienter efter kön och ålder

Män Kvinnor Totalt

% % %

18–29 år 34 41 36

30–44 år 25 24 25

> 45 år 41 35 39

Procentbas, antal 525 254 779

TABELL 1.8 

Inskrivna klienter efter kön och intagningsgrund 

Män Kvinnor Totalt

% % %

Frivillig 4 6 4

Tvång 96 94 96

Procentbas, antal 525 254 779

TABELL 1.9

Inskrivna klienter efter ålder och intagningsgrund 

18–29 år 30–44 år > 45 år Totalt

% % % %

Frivillig 1 3 9 4

Tvång 99 97 91 96

Procentbas, antal 283 191 305 779
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Behandlingskontakt

TABELL 1.10

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare kontakt med enheten 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej tidigare kontakt 
med enheten

76 73 79 75 71 54 76 75

Tidigare kontakt med 
enheten

24 27 21 25 29 46 24 25

Procentbas, antal 520 252 279 189 304 35 737 772

Bortfall, antal 5 2 4 2 1 0 7 7

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

TABELL 1.11

Inskrivna klienter efter kön, ålder och lagrum 

Kön Ålderskategorier Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % % % %

4 kap. 1 § SoL 4 6 1 3 9   4

4 § LVM 16 23 19 18 18 19

13 § LVM 80 71 80 79 73 77

Annat lagrum – 0 0 – – 0

Procentbas, antal 525 254 283 191 305 779

Bortfall, antal 0 0 0 0 0 0

Totalt, antal 525 254 283 191 305 779
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Boende- och levnadsform

TABELL 1.12

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och huvudsaklig boendeform de  
senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Egen bostad 43 47 32 40 58 57 44 44

Annat boende 21 21 23 22 19 20 21 21

Institution, familjevård 
etc.

10 8 9 13 7 6 9 9

Föräldrar, släkt 10 4 17 5 3 3 9 8

Bostadslös 16 19 19 20 13 14 17 17

Procentbas, antal 513 251 274 188 302 35 729 764

Bortfall, antal 12 3 9 3 3 0 15 15

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

TABELL 1.13

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och levnadsform de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ensam 68 49 47 68 71 88 61 62

Ensam med barn 1 4 1 2 3 3 2 2

Samlevande utan barn 13 25 21 12 17 3 18 17

Samlevande med barn 3 4 3 6 2 3 3 3

Samlevande med 
föräldrar/släkt/vän

11 13 23 7 5 3 12 12

Annan levnadsform 4 5 5 5 2 – 4 4

Procentbas, antal 513 249 273 188 301 34 728 762

Bortfall, antal 12 5 10 3 4 1 16 17

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779



Personer intagna På sis LVM-HeM 201214

TABELL 1.14

Samlevande intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och samboendes missbruk 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej missbruks-
problem

71 28 48 47 60 33 52 51

Har missbruks- 
problem

29 72 52 53 40 67 48 49

Procentbas, antal 115 99 109 38 67 3 211 214

Bortfall, antal 25 5 18 9 3 0 30 30

Totalt, antal 140 104 127 47 70 3 241 244*

* Tabellen är baserad på 244 intervjuade klienter som uppgett att de är samlevande med någon  
(kategorin Ensam med barn ingår ej).

TABELL 1.15

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sin 
boendeform 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 68 66 81 72 49 80 67 67

Vill inte förändra 32 34 19 29 51 20 33 33

Procentbas, antal 396 201 236 144 217 25 572 597

Bortfall, antal 5 1 4 1 1 1 5 6

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.16

Intervjuade klienter som vill förändra sin boendeform, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin situation eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 53 52 44 58 62 61 52 53

Behöver institutionens 
hjälp

60 65 58 67 63 61 62 62

Totalt, antal 268 133 192 103 106 20 381 401

Det totala bortfallet är 3 respektive 4 procent.

TABELL 1.17

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sin 
levnadsform 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 57 62 70 58 48 50 59 59

Vill inte förändra 43 38 30 42 52 50 41 41

Procentbas, antal 387 200 230 142 215 24 563 587

Bortfall, antal 14 2 10 3 3 2 14 16

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.18

Intervjuade klienter som vill förändra sin levnadsform, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin levnadsform samt om klienten behöver institutionens hjälp med 
detta

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 36 35 36 35 35 33 36 36

Behöver institutionens 
hjälp

50 60 54 55 50 73 52 53

Totalt, antal 221 124 160 82 103 12 333 345

Det totala bortfallet är 5 respektive 6 procent. 
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Familj och umgänge

TABELL 1.19

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av barn under 18 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej egna barn 
under 18 år

75 68 80 53 78 71 73 73

Har egna barn under 
18 år

25 32 20 47 22 29 27 27

Procentbas, antal 508 250 280 186 292 35 723 758

Bortfall, antal 17 4 3 5 13 0 21 21

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

TABELL 1.20

Inskrivna klienter efter kön, ålder, intagningsgrund och om de har vårdnaden om sina barn eller ej 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vårdnad om alla egna 
barn

48 40 40 41 54 60 44 45

Har omhändertagna 
eller förlorat vårdnad 
om något barn

52 60 60 59 46 40 56 55

Procentbas, antal 113 80 53 83 57 10 183 193

Bortfall, antal 13 1 2 4 8 0 14 14

Totalt, antal 126 81 55 87 65 10 197  207 *

* Tabellen är baserad på 207 klienter som uppgett att de har egna barn under 18 år (se tabell 1.19).



Personer intagna På sis LVM-HeM 2012 17

TABELL 1.21

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om någon i familjen är ett stöd, före-
komst av allvarliga konflikter och missbruksproblem (med familj menas mor, far, syskon och/eller annan 
nära släkting) 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 84 89 98 90 69 62 87 85

Allvarlig konflikt 53 72 78 63 34 48 60 59

Allvarlig konflikt 
 senaste 30 dagarna

15 26 30 22 3 9 19 19

Har/har haft 
 missbruksproblem

46 60 66 44 36 35 51 50

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 1 och 6 procent.

TABELL 1.22

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om maka/make/partner* är ett stöd, 
förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 54 72 65 57 59 33 62 61

Allvarlig konflikt 16 46 34 26 22 40 28 28

Allvarlig konflikt 
 senaste 30 dagarna

8 30 19 16 15 40 16 17

Har/har haft 
 missbruksproblem

17 55 40 32 22 40 32 32

Totalt, antal 229 146 154 95 126 12 363 375

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 0 och 8 procent.
* Avser de klienter som har maka/make/partner.
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TABELL 1.23

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om före detta maka/make/partner* är ett 
stöd, förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 34 39 34 34 39 43 35 36

Allvarlig konflikt 30 51 46 38 27 33 37 37

Allvarlig konflikt   
senaste 30 dagarna

5 13 10 10 3 – 8 8

Har/har haft  
missbruksproblem

17 50 36 31 18 17 28 28

Totalt, antal 317 155 179 119 174 21 451 472

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 0 och 10 procent.
* Avser de klienter som har före detta maka/make/partner.

TABELL 1.24

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om egna barn och/eller styvbarn* är ett 
stöd, förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem   

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 73 81 77 74 77 67 77 76

Allvarlig konflikt 6 22 – 12 16 13 12 13

Allvarlig konflikt   
senaste 30 dagarna

3 7 – 5 5 – 5 4

Har/har haft  
missbruksproblem

2 8 – 7 4 6 4 4

Totalt, antal 177 105 45 70 167 18 264 282

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 5 och 11 procent.
* Avser de klienter som har egna och/eller styvbarn.
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TABELL 1.25

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om nära vänner, arbetskamrater eller 
grannar är ett stöd, förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem   

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 74 80 80 75 72 64 77 76

Allvarlig konflikt 19 33 36 27 10 5 25 24

Allvarlig konflikt 
 senaste 30 dagarna

7 12 11 10 5 5 9 9

Har/har haft 
 missbruksproblem

48 57 64 44 42 27 52 51

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 4 och 17 procent.

TABELL 1.26

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med  
ej hemmavarande egna barn 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 15 13 19 15 9 23 14 14

Enstaka tillfälle 17 10 4 18 24 23 14 15

1 dag/vecka 8 7 1 5 16 12 7 8

Flera dagar i veckan 12 30 7 15 32 23 18 18

Ej relevant 49 39 69 48 19 19 47 46

Procentbas, antal 393 193 227 143 216 26 560 586

Bortfall, antal 8 9 13 2 2 0 17 17

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.27

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med sina föräldrar 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 9 11 4 8 17 23 9 10

Enstaka tillfälle 13 15 13 18 12 12 14 14

1 dag/vecka 14 13 13 14 14 15 14 14

Flera dagar i veckan 49 51 70 57 24 23 51 50

Ej relevant 15 9 0 3 33 27 12 13

Procentbas, antal 399 202 239 145 217 26 575 601

Bortfall, antal 2 0 1 0 1 0 2 2

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.28

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med övrig släkt 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 30 33 23 33 38 27 31 31

Enstaka tillfälle 36 32 39 32 30 27 35 34

1 dag/vecka 11 11 14 10 9 12 11 11

Flera dagar i veckan 17 17 22 19 11 19 17 17

Ej relevant 6 8 2 6 12 15 6 7

Procentbas, antal 399 200 238 145 216 26 573 599

Bortfall, antal 2 2 2 0 2 0 4 4

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.29

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med nära vänner 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 21 16 19 21 20 8 20 20

Enstaka tillfälle 22 18 21 19 22 31 20 21

1 dag/vecka 9 11 8 14 8 19 9 9

Flera dagar i veckan 42 50 50 38 43 31 45 45

Ej relevant 6 6 3 8 8 12 5 6

Procentbas, antal 397 199 236 145 215 26 570    596   

Bortfall, antal 4 3 4 0 3 0 7 7

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.30

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sina 
relationer  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 53 66 62 66 46 56 57 57

Vill inte förändra 47 34 38 34 55 44 43 43

Procentbas, antal 393 197 233 144 213 25 565 590

Bortfall, antal 8 5 7 1 5 1 12 13

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.31

Intervjuade klienter som vill förändra sina relationer, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sina relationer eller behöver institutionens hjälp  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 25 24 18 29 31 43 24 25

Behöver institutionens 
hjälp

36 52 36 51 44 57 41 42

Totalt, antal 207 130 145 95 97 14 323 337

Det totala bortfallet är 3 respektive 4 procent.

Uppväxtmiljö

TABELL 1.32

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 0–2 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

81 76 76 79 82 80 79 79

Någon biologisk 
förälder

16 20 23 17 12 16 17 17

Fosterfamilj 0 3 1 1 1 – 1 1

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

3 2 – 3 4 4 2 2

Institution 0 1 – 1 1 – 1 1

Procentbas, antal 399 200 239 144 216 25 574 599

Bortfall, antal 2 2 1 1 2 1 3 4

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.33

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 3–6 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

72 62 64 65 76 76 68 68

Någon biologisk 
förälder

24 32 33 31 16 16 27 26

Fosterfamilj 2 6 3 1 4 4 3 3

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

3 1 – 3 5 4 2 2

Procentbas, antal 398 201 239 144 216 25 574 599

Bortfall, antal 3 1 1 1 2 1 3 4

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.34

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 7–12 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

62 47 47 56 68 64 57 57

Någon biologisk 
förälder

31 44 46 38 22 20 36 35

Fosterfamilj 3 7 4 2 6 12 4 4

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

4 2 2 4 4 4 3  3

Institution 1 – 1 1 – – 1  1

Procentbas, antal 398 200 238 144 216 25 573 598

Bortfall, antal 3 2 2 1 2 1 4 5

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.35

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 13–15 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

54 37 37 47 61 52 48 48

Någon biologisk 
förälder

33 39 43 38 23 28 35 35

Fosterfamilj 5 12 8 6 6 12 7 7

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

5 2 2 6 6 4 4 4

Institution 3 9 8 3 4 4 5 5

Bostadslös 1 1 1 1 1 – 1 1

Eget boende 0 1 1 – – – 1 1

Procentbas, antal 398 200 238 144 216 25 573 598

Bortfall, antal 3 2 2 1 2 1 4 5

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603



Personer intagna På sis LVM-HeM 2012 25

TABELL 1.36

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 16–18 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

39 25 21 39 46 44 34 34

Någon biologisk 
förälder

30 23 35 28 20 32 28 28

Fosterfamilj 4 7 6 3 6 12 5 5

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

3 2 1 4 4 8 3 3

Institution 9 18 20 11 4 – 13 12

Bostadslös 2 1 2 1 1 – 1 1

Eget boende 12 26 15 16 19 4 18 17

Procentbas, antal 396 200 237 143 216 25 571 596

Bortfall, antal 5 2 3 2 2 1 6 7

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.37

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och antal tillfällen i fosterhem under uppväxten 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig placerad 80 68 64 81 86 77 76 76

1 gång 13 19 23 11 10 13 15 15

2–5 gånger 6 10 11 7 3 3 7 7

Fler än 5 gånger 1 3 2 2 2 7 2 2

Procentbas, antal 475 230 264 169 272 31 674 705

Bortfall, antal 50 24 19 22 33 4 70 74

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779



Personer intagna På sis LVM-HeM 201226

TABELL 1.38

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av missbruk och psykiska 
problem i uppväxtmiljön 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Förekom inte 50 38 29 48 63 63 45 46

Missbruk 20 14 18 17 18 13 18 18

Psykiska problem 11 12 14 14 6 17 11 11

Missbruk och psykiska 
problem

20 36 39 21 14 8 26 26

Procentbas, antal 389 196 232 139 214 24 561 585

Bortfall, antal 12 6 8 6 4 2 16 18

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Utbildning och försörjning 

TABELL 1.39

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och utbildning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej fullföljd grundskola 16 14 22 11 12 10 16 16

Fullföljd grundskola 43 41 50 38 38 37 43 42

Fullföljt gymnasium 31 29 25 39 29 33 30 30

Fullföljd eftergymnasial 
utbildning

11 15 3 12 21 20 12 12

Procentbas, antal 476 230 266 172 268 30 676 706

Bortfall, antal 49 24 17 19 37 5 68 73

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779
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TABELL 1.40

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienterna har läs- och skrivsvårigheter 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej läs- och  
skrivsvårigheter

79 86 74 83 86 88 81 81

Har läs- och  
skrivsvårigheter

21 15 26 17 14 12 19 19

Procentbas, antal 476 234 262 167 281 33 677 710

Bortfall, antal 49 20 21 24 24 2 67 69

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

TABELL 1.41

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något med sin 
utbildning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 48 51 72 56 19 25 50 49

Vill inte förändra 52 49 28 44 81 75 50 51

Procentbas, antal 391 201 234 144 214 24 568 592

Bortfall, antal 10 1 6 1 4 2 9 11

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.42

Intervjuade klienter som vill förändra sin utbildning, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och 
om klienten själv kan förändra sin utbildning eller behöver institutionens hjälp  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 28 13 20 20 38 33 22 22

Behöver institutionens 
hjälp

40 35 36 36 50 50 38 38

Totalt, antal 187 102 168 80 41 6 283 289

Det totala bortfallet är 2 procent för respektive fråga.
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TABELL 1.43

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och huvudsaklig försörjning de senaste 
30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Lön eller a-kassa 10 8 8 12 8 9 9 9

Sjukpenning 11 13 8 15 13 9 12 11

Förtidspension eller 
sjukbidrag

22 18 3 12 41 30 20 20

Ålderspension 7 2 – – 14 18 5 6

Socialbidrag eller 
anhöriga

35 41 52 46 17 30 37 37

Annat 16 19 29 16 7 3 17 17

Procentbas, antal 498 240 266 179 293 33 705 738

Bortfall, antal 27 14 17 12 12 2 39 41

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

TABELL 1.44

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och inkomster av kriminalitet de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej inkomster av  
kriminalitet

67 72 49 63 94 88 68 69

Inkomster av  
kriminalitet

33 28 51 37 6 12 32 31

Procentbas, antal 397 201 238 144 216 25 573 598

Bortfall, antal 4 1 2 1 2 1 4 5

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.45

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och inkomster av prostitution de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej inkomster av  
prostitution

99 93 95 96 100 100 97 97

Inkomster av  
prostitution

1 8 5 4 1 – 3 3

Procentbas, antal 397 201 238 145 215 25 573 598

Bortfall, antal 4 1 2 0 3 1 4 5

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.46

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har skulder eller ej 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 29 23 22 21 36 28 27 27

Har skulder 71 77 78 79 64 72 73 73

Procentbas, antal 380 185 227 136 202 25 540 565

Bortfall, antal 21 17 13 9 16 1 37 38

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.47

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har skulder till enskilda 
personer 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 76 72 64 74 88 75 75 75

Upp till 9 999 kr 13 15 20 11 8 13 13 13

10 000–50 000 kr 8 9 13 10 3 4 9 8

Över 50 000 kr 3 3 4 5 1 8 3 3

Procentbas, antal 384 191 230 136 209 24 551 575

Bortfall, antal 17 11 10 9 9 2 26 28

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.48

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har bank- och kreditskulder 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 42 43 42 39 45 44 42 42

Upp till 9 999 kr 6 7 10 5 2 4 6 6

10 000–50 000 kr 17 23 22 16 16 13 19 19

Över 50 000 kr 36 28 27 39 37 39 33 33

Procentbas, antal 381 186 226 140 201 23 544 567

Bortfall, antal 20 16 14 5 17 3 33 36

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.49

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har hyresskulder 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 84 76 80 76 87 78 82 82

Upp till 9 999 kr 6 9 9 9 3 4 7 7

10 000–50 000 kr 7 11 9 10 6 17 8 8

Över 50 000 kr 3 4 2 5 4 – 4 3

Procentbas, antal 380 186 226 135 205 23 543 566

Bortfall, antal 21 16 14 10 13 3 34 37

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.50

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något med sin 
försörjning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 70 73 85 83 47 57 72 71

Vill inte förändra 30 28 15 17 53 44 29 29

Procentbas, antal 388 200 234 143 211 23 565 588

Bortfall, antal 13 2 6 2 7 3 12 15

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.51

Intervjuade klienter som vill förändra något med sin försörjning, fördelade efter kön, ålder och intag-
ningsgrund och om klienten själv kan förändra sin försörjning eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 34 32 28 38 39 54 33 33

Behöver institutionens 
hjälp

48 39 41 50 47 54 45 45

Totalt, antal 272 145 198 119 100 13 404 417

Det totala bortfallet är 3 procent för respektive fråga.

Sysselsättning 

TABELL 1.52

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och huvudsaklig sysselsättning de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Arbete 11 6 9 15 7 11 10 10

Studier 1 3 3 – 0 – 1 1

Pensionär 23 15 – 7 47 46 19 20

Föräldraledig 0 0 0 1 – 3 0 0

Arbetslös 47 40 52 53 32 40 45 45

Kriminalitet 8 8 16 9 1 – 9 8

Prostitution 0 2 2 – – – 1 1

Annat 10 26 18 17 12 – 16 15

Procentbas, antal 505 246 271 182 298 35 716 751

Bortfall, antal 20 8 12 9 7 0 28 28

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779
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TABELL 1.53

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och arbetslivserfarenhet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig arbetat  
regelbundet

11 14 24 7 2 – 13 12

1–6 månader 14 19 28 10 5 8 16 15

7–11 månader 6 7 10 8 1 4 6 6

1–3 år 27 22 28 33 17 24 25 25

4–10 år 19 17 9 29 22 16 19 18

Mer än 10 år 23 21 – 14 54 48 22 23

Procentbas, antal 397 200 240 144 213 25 572 597

Bortfall, antal 4 2 0 1 5 1 5 6

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.54

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något med sin 
sysselsättning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 67 71 86 78 42 40 69 68

Vill inte förändra 33 29 14 22 58 60 31 32

Procentbas, antal 395 201 238 144 214 25 571 596

Bortfall, antal 6 1 2 1 4 1 6 7

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.55

Intervjuade klienter som vill förändra sin sysselsättning, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin sysselsättning eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 36 28 31 31 41 30 33 33

Behöver institutionens 
hjälp

49 47 51 45 47 50 48 48

Totalt, antal 264 142 205 112 89 10 396 406

Det totala bortfallet är 4 procent för respektive fråga.

Alkohol- och narkotikaanvändning 

TABELL 1.56

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och primär drog 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol 54 52 13 45 93 91 51 53

Opiater 19 19 32 26 2 – 20 19

Centralstimulerande 10 22 25 17 3 – 15 14

Ecstasy, LSD, andra 
hallucinogener

0 – 0 – 0 – 0 0

Hasch, marijuana 6 1 11 2 0 6 4 4

Läkemedel 9 5 14 10 1 3 8 8

Lösningsmedel, GHB 2 1 5 – – – 2 2

Procentbas, antal 500 242 262 180 300 35 707 742

Bortfall, antal 25 12 21 11 5 0 37 37

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779
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TABELL 1.57

Klienter med opiater som primär drog och dess intagningssätt, fördelade efter kön, ålder och 
 intagningsgrund 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Oralt 12 2 8 7 29 – 9 9

Nasalt 6 7 7 2 14 – 6 6

Rökning 7 13 11 7 – – 9 9

Icke intravenös 
 injicering

– 2 – – 14 – 1 1

Intravenös injicering 76 76 74 84 43 – 76 76

Procentbas, antal 90 45 85 43 7 0 135 135

Bortfall, antal 4 0 0 4 0 0 4 4

Totalt, antal 94 45 85 47 7 0 139  139 *

* Tabellen är baserad på 139 klienter som uppgett att de har opiater som primär drog (se tabell 1.56).

TABELL 1.58

Klienter med centralstimulantia som primär drog, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och 
sätt att inta drogen 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Oralt 10 8 11 3 11 – 9 9

Nasalt 8 6 6 10 – – 7 7

Rökning 6 – 2 7 – – 3 3

Icke intravenös 
 injicering

2 – 2 – – – 1 1

Intravenös injicering 75 86 80 79 89 – 80 80

Procentbas, antal 51 51 64 29 9 0 102 102

Bortfall, antal 1 2 1 1 1 0 3 3

Totalt, antal 52 53 65 30 10 0 105  105 *

* Tabellen är baserad på 105 klienter som uppgett att de har centralstimulantia som primär drog  
(se tabell 1.56).
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TABELL 1.59

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och injektionsmissbruk någonsin i livet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Injicerat någon gång 28 20 26 30 22 29 26 26

Injicerar för 
 närvarande

27 36 51 38 5 – 31 30

Aldrig injicerat 44 44 23 32 73 71 43 44

Procentbas, antal 461 229 260 167 263 28 662 690

Bortfall, antal 64 25 23 24 42 7 82 89

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

TABELL 1.60

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och bruk av alkohol de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej bruk 18 16 28 20 4 4 18 18

Enstaka tillfälle 32 30 41 32 19 26 31 31

1 dag/vecka 6 5 7 5 5 4 6 6

2–3 dagar/vecka 17 23 13 13 30 35 19 19

4–6 dagar/ vecka 12 13 7 15 17 9 13 13

Dagligen 14 13 3 15 25 22 13 14

Procentbas, antal 380 195 232 138 205 23 552 575

Bortfall, antal 21 7 8 7 13 3 25 28

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.61

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och bruk av olika droger någonsin 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Heroin 42 43 62 50 16 8 44 43

Metadon 30 33 48 35 10 8 32 31

Andra opiater 42 42 65 48 12 15 43 42

Kokain 41 39 60 47 14 8 42 40

Crack 10 11 15 13 3 – 11 10

Amfetamin 64 58 85 68 32 39 63 62

MDMA/Ecstasy 38 36 64 41 6 4 39 38

LSD 30 24 45 30 9 4 29 28

Andra hallucinogener 27 24 45 28 4 8 27 26

Hasch 68 64 89 72 39 50 68 67

Marijuana 58 52 80 61 26 27 57 56

Läkemedel 65 65 90 73 33 42 66 65

Lösningsmedel 22 22 27 26 14 15 22 22

GHB 27 26 45 30 3 8 27 27

Anabola steroider 20 1 20 19 2 4 14 13

Andra droger 15 20 25 19 6 17 15 17

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 1 och 3 procent.
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TABELL 1.62

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och droger de senaste 6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol 77 81 70 76 90 85 78 79

Opiater 38 41 63 46 7 12 40 39

Centralstimulerande 41 43 68 48 9 8 43 42

Ecstasy, LSD, andra 
hallucinogener

13 15 26 12 1 – 14 14

Hasch, marijuana 42 41 67 46 12 31 42 42

Läkemedel 52 54 79 59 18 35 53 52

Lösningsmedel, GHB 9 9 17 8 1 – 9 9

Anabola steroider 3 – 3 3 – – 2 2

Andra droger 8 15 18 12 1 4 11 10

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 3 och 6 procent.

TABELL 1.63

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och droger de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol 70 74 55 69 92 85 71 72

Opiater 30 30 49 39 4 4 32 30

Centralstimulerande 27 31 48 34 4 4 30 29

Ecstasy, LSD, andra 
hallucinogener

9 7 16 7 1 – 9 8

Hasch, marijuana 34 33 55 38 8 15 35 34

Läkemedel 49 51 75 55 19 31 51 50

Lösningsmedel, GHB 5 5 10 3 1 – 5 5

Anabola steroider 1 – 1 1 – – 1 1

Andra droger 7 13 14 10 2 4 9 9

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 2 och 5 procent.
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TABELL 1.64

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och genomsnittlig debutålder för regelbundet 
bruk av olika preparat 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

år N år N år N år N år N år N år N år N

Heroin 21 156 21 83 19 143 22 68 32 28 36 2 21 237 21 239

Metadon 23 117 22 64 20 113 24 50 37 18 34 2 23 179 23 181

Andra opiater 21 155 20 73 18 145 23 63 32 20 29 4 20 224 20 228

Kokain 21 156 19 74 18 137 23 66 29 27 30 2 21 228 21 230

Amfetamin 19 248 18 113 16 198 20 97 25 66 27 10 19 351 19 361

Ecstasy 20 146 18 69 17 150 21 55 41 10 24 1 19 214 19 215

LSD 19 111 19 46 18 100 20 40 23 17 16 1 19 156 19 157

Andra  
hallucinogener

19 99 19 46 18 101 20 36 28 8 20 2 19 143 19 145

Hasch 16 268 17 126 15 211 17 101 21 82 23 12 16 382 16 394

Marijuana 16 227 16 101 14 190 17 86 20 52 20 7 16 321 16 328

Lösningsmedel 15 80 16 44 14 61 17 34 15 29 13 3 15 121 15 124

GHB 22 101 20 53 18 106 25 41 40 7 44 2 21 152 21 154

Anabola  
steroider

21 78 16 1 20 49 23 25 30 5 22 1 21 78 21 79

Utöver de preparat som redovisas ovan har 60 klienter använt crack. Medeldebutåldern för regelbunden 
användning av crack var 22 år. 95 klienter har använt ”andra droger”. Medeldebutåldern för regelbunden 
användning av ”andra droger” var 24 år.
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TABELL 1.65

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och medelantalet år som de brukat olika 
preparat regelbundet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

år N år N år N år N år N år N år N år N

Heroin 5 149 2 83 2 131 7 67 4 34 0 2 4 230 4 232

Metadon 2 104 1 64 1 99 2 49 4 20 0 2 2 166 2 168

Andra opiater 4 146 3 76 3 138 5 61 2 23 1 4 4 218 3 222

Kokain 1 140 0 74 1 122 1 62 1 30 0 2 1 212 1 214

Amfetamin 5 222 5 114 3 184 7 88 7 64 4 10 5 326 5 336

Ecstasy 1 121 1 69 1 132 1 47 0 11 1 1 1 189 1 190

LSD 1 99 0 48 1 91 1 38 0 18 0 1 1 146 1 147

Andra  
hallucinogener

1 86 0 47 1 91 2 34 0 8 1 2 1 131 1 133

Hasch 7 252 5 126 5 201 7 95 8 82 6 12 6 366 6 378

Marijuana 6 215 4 98 5 180 6 81 7 52 4 7 6 306 5 313

Lösningsmedel 1 70 1 43 1 53 2 31 1 29 1 3 1 110 1 113

Utöver de preparat som redovisas ovan har 55 klienter uppgett att de använt crack regelbundet. I genom-
snitt har de använt crack i 1 år. 139 klienter har uppgett att de använt GHB regelbundet. I genomsnitt har 
de använt GHB i 1 år. 69 klienter har uppgett att de använt dopningspreparat regelbundet. I genomsnitt 
har de använt dopningspreparat i 1 år. 93 klienter har uppgett att de använt ”andra droger” regelbundet.  
I genomsnitt har de använt ”andra droger” i 2 år.

TABELL 1.66

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om de använt flera medel per dag de 
senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej flera medel per dag 46 49 22 43 78 60 47 47

Flera medel per dag 54 52 78 57 22 40 54 53

Procentbas, antal 392 198 237 142 211 25 565 590

Bortfall, antal 9 4 3 3 7 1 12 13

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.67

Klienter som använt fler än ett medel per dag, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och vilka 
kombinationer de har använt 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol + narkotika 10 6 5 12 16 20 8 9

Alkohol + läkemedel 16 18 7 17 57 50 16 17

Narkotika +  
läkemedel

36 36 44 35 2 10 37 36

Alkohol + narkotika  
+ läkemedel

25 26 26 25 21 10 25 25

Olika narkotiska 
preparat

10 12 14 10 – – 11 11

Annan kombination 3 3 4 1 5 10 3 3

Procentbas, antal 208 102 185 81 44 10 300 310

Bortfall, antal 2 0 0 0 2 0 2 2

Totalt, antal 210 102 185 81 46 10 302  312 *

 * Tabellen är baserad på 312 klienter som uppgett att de har använt flera medel per dag (se tabell 1.66).

TABELL 1.68

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sitt 
drogbruk 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 88 91 90 95 84 92 89 89

Vill inte förändra 12 9 10 5 16 8 11 11

Procentbas, antal 395 192 233 142 212 24 563 587

Bortfall, antal 6 10 7 3 6 2 14 16

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.69

Intervjuade klienter som vill förändra sitt drogbruk, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och 
om klienten själv kan förändra sitt drogbruk eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 48 54 43 57 53 55 50 50

Behöver institutionens 
hjälp

72 82 76 80 71 73 76 76

Totalt, antal 348 175 210 135 178 22 501 523

Det totala bortfallet är 2 procent på respektive fråga.

Behandlingshistoria 

TABELL 1.70

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare vård för alkohol-, narkotika- 
 respektive läkemedelsmissbruk 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

Vårdad för % % % % % % % %

Alkoholproblem 51 55 24 50 80 77 51 52

Narkotikamissbruk 48 48 75 58 18 11 50 48

Läkemedelsmissbruk 32 30 45 44 12 – 33 32

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 4 och 6 procent.
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TABELL 1.71

Intervjuade klienter som tidigare vårdats för missbruk, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och typ av tidigare vård 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Avgiftad 74 75 72 77 75 65 75 74

Öppenvård 72 74 81 75 61 70 73 73

Slutenvård/dygnsvård 61 69 62 71 60 60 64 64

Totalt, antal 342 173 204 129 182 20 495  515 *

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 2 och 3 procent. 
* Tabellen är baserad på 515 intervjuade klienter som uppgett att de tidigare vårdats för någon form av 
missbruk.

TABELL 1.72

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om de tidigare är tvångsvårdade eller ej 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vård enligt LVU 16 27 33 22 6 6 20 20

Vård enligt LVM 35 40 27 45 40 46 36 37

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

Det totala bortfallet är 8 respektive 2 procent.
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TABELL 1.73

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och kontakt med frivilligorganisation de 
senaste 6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej kontakt med 
 frivilligorganisation

76 70 77 71 72 92 73 74

Kontakt med 
 frivilligorganisation

24 30 23 29 29 8 27 26

Procentbas, antal 393 199 235 143 214 25 567 592

Bortfall, antal 8 3 5 2 4 1 10 11

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Fysisk hälsa 

TABELL 1.74

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av allvarliga problem med 
fysisk hälsa 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej fysiska problem 57 48 63 58 43 53 54 54

Har fysiska problem 44 52 37 42 57 47 46 46

Procentbas, antal 503 246 273 182 294 34 715 749

Bortfall, antal 22 8 10 9 11 1 29 30

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779
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TABELL 1.75

Intervjuade klienter som uppgett att de har allvarliga problem med den fysiska hälsan, fördelade efter 
kön, ålder och intagningsgrund och problemfrekvens de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga problem 9 13 12 15 7 – 11 10

Enstaka tillfälle 5 7 7 4 7 10 6 6

1 dag/vecka eller 
mindre

2 3 4 4 – 10 2 2

2–3 dagar/vecka 4 9 7 6 5 10 6 6

4–6 dagar/vecka – 2 1 – 1 – 1 1

Dagligen 80 66 69 71 81 70 75 75

Procentbas, antal 170 94 90 52 122 10 254 264

Bortfall, antal           
3

4 4 1 2 1 6 7

Totalt, antal 173 98 94 53 124 11     260   271 *

* Tabellen är baserad på 271 intervjuade klienter som uppgett att de har allvarliga problem med den 
 fysiska hälsan. Av 467 intervjuade klienter som hivtestats är 9 hivpositiva. För 35 av dem är resultatet 
okänt. 

TABELL 1.76

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av hepatit B och hepatit C  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej hepatit 67 63 57 56 81 84 65 66

Hepatit B 1 – 1 1 – – 0  0

Hepatit C 29 35 42 40 15 16 32 31

Både hepatit B och 
hepatit C

3 2 1 3 4 –  3 3

Procentbas, antal 370 185 208 137 210 25 530 555

Bortfall, antal 31 17 32 8 8 1 47 48

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.77

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och erfarenhet av övergrepp  
före missbruksdebuten  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Övergrepp av  
fysisk karaktär

24 49 41 36 20 28 32 32

Övergrepp av  
psykisk karaktär

19 51 41 30 17 17 30 30

Övergrepp av  
sexuell karaktär

3 32 17 14 8 4 13 13

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet är 3 procent för respektive fråga.

TABELL 1.78

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och erfarenhet av övergrepp  
efter missbruksdebuten  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Övergrepp av  
fysisk karaktär

46 63 59 58 40 30 53 52

Övergrepp av  
psykisk karaktär

22 59 47 31 22 17 35 34

Övergrepp av  
sexuell karaktär

3 36 19 17 8 9 15 15

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet varierar mellan 3 och 5 procent.
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TABELL 1.79

Kvinnliga intervjuade klienter som utsatts för våld av sexuell karaktär före respektive  
efter missbruksdebuten, fördelade efter ålder  

Ålderskategorier Totalt

18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % %

Sexuella övergrepp före 
 missbruksdebuten

42 33 19 32

Sexuella övergrepp  efter 
missbruks debuten

48 42 19 36

Totalt, antal 87 46 69 202

Det totala bortfallet är 3 respektive 4 procent. 

TABELL 1.80

Kvinnliga intervjuade klienter som utsatts för våld av fysisk, psykisk och sexuell karaktär  
före missbruksdebuten, fördelade efter ålder   

Ålderskategorier Totalt

18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % %

Ej övergrepp 24 36 59 39

Fysiskt övergrepp 6 5 6 6

Psykiska övergrepp 8 7 3 6

Sexuella övergrepp 4 2 3 3

Flera av ovanstående övergrepp 58 50 29 46

Procentbas, antal 84 44 69 197

Bortfall, antal 3 2 0 5

Totalt, antal 87 46 69 202



Personer intagna På sis LVM-HeM 201248

TABELL 1.81

Kvinnliga intervjuade klienter som utsatts för våld av fysisk, psykisk och sexuell karaktär  
efter missbruksdebuten, fördelade efter ålder   

Ålderskategorier Totalt

18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % %

Ej övergrepp 19 20 43 27

Fysiskt övergrepp 7 13 15 11

Psykiskt övergrepp 12 – 4 7

Sexuella övergrepp 2 2 2 2

Flera av ovanstående övergrepp 60 64 37 53

Procentbas, antal 85 45 68 198

Bortfall, antal 2 1 1 4

Totalt, antal 87 46 69 202

TABELL 1.82

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något som rör 
den fysiska hälsan  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 69 77 71 77 68 64 72 72

Vill inte förändra 31 24 29 23 32 36 28 28

Procentbas, antal 396 196 238 143 211 25 567 592

Bortfall, antal 5 6 2 2 7 1 10 11

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.83

Intervjuade klienter som vill förändra sin fysiska hälsa, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin fysiska hälsa eller behöver institutionens hjälp  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 32 36 29 24 44 19 34 33

Behöver institutionens 
hjälp

49 63 58 48 54 44 55 54

Totalt, antal 274 150 170 110 144 16 408 424

Det totala bortfallet är 2 respektive 4 procent.

Psykisk hälsa  

TABELL 1.84

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och upplevelse av psykiska problem  
totalt i livet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Sömnstörningar 76 84 85 83 68 81 79 79

Fobier 32 49 48 42 24 27 39 38

Allvarlig depression 63 72 79 70 48 62 66 66

Allvarlig ångest 67 86 89 75 55 62 74 73

Hallucinationer 48 53 62 55 32 39 50 49

Ätstörningar 16 38 32 23 13 12 24 23

Våldsamt beteende 29 37 47 37 12 15 32 32

Självmordstankar 38 47 50 39 30 31 40 40

Självmordsförsök 30 45 43 37 25 27 35 35

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 1 och 2 procent.
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TABELL 1.85

Intervjuade klienter och antal självmordsförsökt 

Antal självmordsförsök Antal klienter

1 gång 63

2 gånger 27

3 gånger 24

4 gånger 12

5 gånger 8

Fler gånger än 5 23

Summa 157

TABELL 1.86

Intervjuade klienter som uppgett att de har psykiska problem, fördelade efter kön, ålder och 
intagnings grund och problemfrekvens de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga problem 16 19 15 19 21 8 18 17

Enstaka tillfälle 15 12 13 10 19 – 14 14

1 dag/vecka eller 
mindre

4 4 6 1 3 – 4 4

2–3 dagar/vecka 13 20 13 20 17 50 14 16

4–6 dagar/vecka 6 9 8 6 7 8 7 7

Dagligen 46 37 47 44 33 33 43 42

Procentbas, antal 198 136 165 80 89 12 322 334

Bortfall, antal 3 4 4 3 0 0 7 7

Totalt, antal 201 140 169 83 89 12 329 341
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TABELL 1.87

Intervjuade klienter som uppgett att de har psykiska problem, fördelade efter kön, ålder och  
intagningsgrund och ordination av läkemedel de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

Läkemedel för % % % % % % % %

Oro och 
 sömnstörningar

60 61 54 72 61 58 61 60

Depression 38 41 33 51 42 50 39 39

Annat psykiskt 
 problem

27 21 23 41 12 33 24 25

Totalt, antal 201 140 169 83 89 12 329 341

Det totala bortfallet per fråga är mellan 2 och 3 procent.

TABELL 1.88

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare psykiatrisk vård, totalt i livet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Frivillig psykiatrisk 
 öppenvård/dagvård

31 40 47 40 18 9 35 34

Frivillig psykiatrisk 
dygnsvård

24 34 33 32 19 23 27 27

Tvångsvård enligt 
LSPV/LPT

21 28 27 31 14 11 24 23

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

Det totala bortfallet är 10 procent för respektive fråga.
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TABELL 1.89

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare psykiatrisk vård de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Frivillig psykiatrisk 
 öppenvård/dagvård

14 18 22 23 3 4 16 15

Frivillig psykiatrisk 
dygnsvård

12 18 18 18 8 15 14 14

Tvångsvård enligt 
LSPV/LPT

11 12 13 16 6 4 11 11

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

Det totala bortfallet per fråga är mellan 4 och 5 procent.

TABELL 1.90

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något som rör 
den psykiska hälsan 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 67 76 81 73 56 60 71 70

Vill inte förändra 33 24 19 27 44 40 29 30

Procentbas, antal 393 196 238 142 209 25 564 589

Bortfall, antal 8 6 2 3 9 1 13 14

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603
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TABELL 1.91

Intervjuade klienter som vill förändra sin psykiska hälsa, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin psykiska hälsa eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 50 56 52 44 61 73 52 52

Behöver institutionens 
hjälp

75 80 79 73 78 79 77 77

Totalt, antal 265 149 193 104 117 15 399 414

Det totala bortfallet är 4 respektive 5 procent.

Kriminalitet 

TABELL 1.92

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om de någonsin dömts för brott  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej dömd för brott 18 34 12 18 36 31 23 23

Dömd för brott 82 66 88 82 64 69 78 77

Procentbas, antal 490 239 265 176 288 32 697 729

Bortfall, antal 35 15 18 15 17 3 47 50

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779
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TABELL 1.93

Intervjuade klienter som dömts för brott, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och andel 
som någonsin dömts för olika brott  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Våldsbrott/rån 44 41 51 54 24 39 44 43

Tillgreppsbrott 55 48 59 55 42 44 53 53

Ekonomiska brott 10 7 8 11 10 6 10 10

Rattonykterhet/-fylleri 55 26 32 51 64 61 46 47

Narkotikabrott 61 68 87 65 24 28 64 63

Övriga brott 26 22 28 26 19 33 24 25

Totalt, antal 336 139 212 123 140 18 457  475 *

* Tabellen är baserad på 475 intervjuade klienter som uppgett att de någon gång dömts för brott.
Observera att en klient kan förekomma inom flera brottskategorier.
Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 1 och 3 procent. 

TABELL 1.94

Intervjuade klienter som dömts för brott efter kön, ålder och intagningsgrund och andel som dömts 
för olika brott de senaste 6 månaderna  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Våldsbrott/rån 7 7 9 9 2 11 7 7

Tillgreppsbrott 9 9 11 7 8 11 9 9

Ekonomiska brott 1 1 2 1 – – 1 1

Rattonykterhet/-fylleri 6 7 8 7 3 – 6 6

Narkotikabrott 19 27 34 21 1 – 22 21

Övriga brott 4 3 6 2 1 6 3 3

Totalt, antal 336 139 212 123 140 18 457 475

Observera att en klient kan förekomma inom flera brottskategorier.
Det totala bortfallet för respektive fråga varierar mellan 2 och 5 procent.
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TABELL 1.95

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och andel som någonsin dömts till fängelse* 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej dömd till fängelse 50 80 71 47 58 55 60 60

Dömd till fängelse 50 20 29 53 43 45 40 40

Procentbas, antal 487 238 267 178 280 31 694 725

Bortfall, antal 38 16 16 13 25 4 50 54

Totalt, antal 525 254 283 191 305 35 744 779

* Inklusive rättspsykiatrisk vård.

TABELL 1.96

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sin 
kriminalitet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 31 33 42 42 11 22 32 32

Vill inte förändra 69 67 58 58 89 78 68 68

Procentbas, antal 368 171 228 133 178 23 516 539

Bortfall, antal 33 31 12 12 40 3 61 64

Totalt, antal 401 202 240 145 218 26 577 603

TABELL 1.97

Intervjuade klienter som vill förändra sin kriminalitet, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin kriminalitet eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 21 19 20 17 30 25 20 21

Behöver institutionens 
hjälp

50 53 51 53 47 25 52 51

Totalt, antal 115 56 95 56 20 5 166 171

Det totala bortfallet är 3 respektive 5 procent.
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Lagar och paragrafer
Nedan beskrivs de lagar som klienterna i rapporten omfattas av.

Lagen (1988:870) om vård av missbrukare i vissa fall (LVM)
Av LVM framgår bland annat följande:

4 § LVM Tvångsvård ska beslutas om någon till följd av ett fortgående missbruk av t.ex. 
alkohol och narkotika är i behov av vård och vårdbehovet inte kan tillgodoses på annat 
sätt. Missbruket ska leda till att missbrukaren utsätter sin fysiska eller psykiska hälsa 
för allvarlig fara, löper en uppenbar risk att förstöra sitt liv, eller kan befaras komma att 
allvarligt skada sig själv eller någon närstående.

13 § LVM Socialnämnden får besluta att en missbrukare omedelbart ska omhändertas 
om det är sannolikt att missbrukaren kan beredas vård med stöd av LVM och rättens 
beslut inte kan avvaktas på grund av att missbrukaren kan antas få sitt hälsotillstånd 
allvarligt försämrat om han eller hon inte får omedelbar vård. Detsamma gäller om det 
finns en överhängande risk för att missbrukaren till följd av sitt tillstånd kommer att 
allvarligt skada sig själv eller någon närstående.

27 § LVM SiS ska så snart det kan ske med hänsyn till den planerade vården besluta att 
den intagne ska beredas tillfälle att vistas utanför LVM-hemmet för vård i annan form.

Socialtjänstlagen (2001:453, [SoL])
I mån av plats kan klienter vårdas frivilligt på SiS institutioner med stöd av SoL:

4 kap. 1 § SoL Den som inte själv kan tillgodose sina behov eller kan få dem tillgodo-
sedda på annat sätt har rätt till bistånd av socialnämnden för sin försörjning (försörj-
ningsstöd) och för sin livsföring i övrigt.



Produktion och tryck: Ineko AB. 2013. Arb.nr: 200957.



 

Med hjälp av DOK-systemet samlar SiS årligen in information om de klienter 
som vårdats på LVM-institutioner. Genom inskrivningsintervjuer dokumen-
teras bakgrund, livssituation och vårdbehov, och den insamlade kunskapen 
är viktig för såväl verksamma behandlare som beslutsfattare och forskare.

Klienterna får genom intervjun en möjlighet att påverka vården genom att 
ge sin egen bild av sin situation och tala om vad de vill ha hjälp med. Inom SiS 
används informationen bland annat som underlag för SiS utredning LVM och 
behandlingsplanering.

Under år 2012 togs totalt 948 personer in på SiS LVM-hem, varav 316  kvinnor 
och 632 män. Information om 779 av dem ingår i denna rapport.
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